


Сколько солнца, 
Сколько света, 
Сколько зелени кругом. 
Что же это? 
Это лето 
И оно спешит к нам 
в дом. 

Пальчики шагают 
поочерёдно, начиная с 

большого. 



Вот за что люблю я лето? 
(загибаются пальцы по одному на 

каждый счет) 
Лето солнышком согрето. 
Два – в лесу растет трава. 
Три – ромашки – посмотри! 
А четыре – это лес, 
Полный сказок и чудес. 
Пять – купались мы опять. 
Шесть – пора грибов поесть. 
Семь – малины я поем. 
Восемь – сено мы покосим. 
Девять – бабушка идет, 
Землянику нам несет. 
Десять – все вокруг в листву одето. 
Вот за что люблю я лето! 



Летний дождик – тёплый душ, 
На ветру искрится! 
Оставляет море луж, 
Чтобы всем напиться! 

 Пальчики имитируют 
падающие капельки, 

 Дуем на ладошки, 
 Рисуем в воздухе лужу, 
 Выполняем язычком 

«лакающие» движения. 



Что делать после дождика?    
(Соединяем по очереди все пальцы с большими) 

По лужицам скакать!    
(Щёпоть одной руки приставляем в центр ладони другой) 

Что делать после дождика?    
(Соединяем все пальцы рук с большими) 

Кораблики пускать!    
(Рисуем обеими руками восьмёрку) 

Что делать после дождика?   
 (Соединяем все пальцы с большими) 

На радуге кататься!   
(Руки перед грудью, кисти опущены вниз, каждая рука 

очерчивает дугу) 
Что делать после дождика?   

 (Соединяем все пальцы с большими) 
Да просто улыбаться!   

 (Улыбаемся) 
 



К речке быстрой мы спустились, 
Наклонились и умылись. 

(трем ладонями лицо) 
Раз, два, три, четыре – 
Вот как славно освежились. 
А теперь поплыли дружно. 

(делаем плавательные движения) 
Делать так руками нужно: 
Вместе – раз, это брасс, 

(выбрасываем одновременно обе руки вперед) 
Одной, другой – это кроль. 

(выбрасываем руки вперед поочередно) 
Все как один плывём, 
Как дельфин. 

 
(руки в замок и осуществляем движение «волну») 

Вышли на берег крутой 
И отправились домой. 

(стряхнули руки) 
 



Жу-жу, жу-жу я на 
веточке сижу, 
Я живу – не тужу, 
И жужжу, жужжу, жужжу. 

Автоматизация звука Ж 
Ритмичные удары в ладоши. 



 Золотистые лисички –  
 Любопытные сестрички. 
 Ходят в рыженьких беретах, 
 Осень в лес приносят летом. 

 Ладошки сомкнуты, 
ходят только пальчики, 
начиная от большого к 
мизинцу, и обратно до 
конца текста.. 


